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Riiptiirle Birlikte Olan
Multipl Popliteal Arter Anevrizmasi

Multiple Popliteal Artery Aneurysms with
Rupture: Case Report

OZET Popliteal arter anevrizmalar nadir olarak gériilmekle beraber tromboembolik komplikas-
yonlar ve anevrizma riiptiirii nedeniyle mortalite ve ekstremite kaybina yol acabilir. Ayni poplite-
al arterdeki multipl anevrizmay: takip eden popliteal arter anevrizma riiptiirii ile ilgili literatiirde
sunum bulunmamaktadir. Ellidokuz yasindaki erkek hasta sag popliteal fossada agrili ve pulsatil sis-
lik nedeniyle klinigimize bagvurdu. Digital substraction angiografide; 6 x3 cm, 2 x2 cm ve 0.7 x 0.7
cm ¢aplarinda 3 adet popliteal arter anevrizmasi tespit edildi. Preoperatif hazirliklar: yapilan has-
tada popliteal bélgede ani biiytiyen hematom gelismesi {izerine acil sartlarda ameliyata alindi. Anev-
rizma keseleri eksize edilerek safen ven grefti popliteal artere interpoze edildi. Popliteal arter
anevrizma riiptiirleri acil ameliyat edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Popliteal arter; anevrizma, riiptiire

ABSTRACT Popliteal artery aneurysms are rare but tromboembolic complications and ruptured
aneurysms may result mortality and limb loss. Any reports of multiple aneurysms in the same pop-
liteal artery, following rupture of the popliteal artery aneurysms could not be found in a review of
the literature. Fiftynine years old male patient admitted to our clinic with painful and pulsatil mass
in popliteal region. 6 x 3 cm, 2 x 2 cm ve 0.7 x 0.7 cm diameters multiple popliteal artery aneurysms
were determined on the digital substraction angiography. Patient urgently operated because of
newly on set hematoma in preoperative period. Aneurysms exised and safein vein greft interposi-
ted in popliteal artery. Ruptured popliteal artery aneurysms have to be operated urgently.

Key Words: Popliteal artery; aneurysm, ruptured
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opliteal arter anevrizmalar1 nadir gériilen anevrizmalardir! ve peri-

ferik arter anevrizmarinin %85’ini olustururlar.? Erkek cinsiyette da-

ha sik goriliirler.® Cogu gercek anevrizma olmakla beraber travmaya
bagli pseudoanevrizma gelisimi de goriilebilir.* Siklikla semptomatik olan
hastalar popliteal fossada pulsatil agrili kitle, klodikasyon, bacakta sislik ve
agr sikayetiyle basvurmaktadir. Bununla beraber emboli, tromboz ve ¢ok
nadiren riiptiire neden olabilirler. Baz1 olgularda bilateral ekstremitede pop-
liteal arter anevrizmasi gosterilmisse de ayni ekstremite popliteal arterinde
multipl anevrizma olmas: olduk¢a nadirdir.

Bu yazida riiptiire popliteal arter anevrizmasi nedeniyle acil ameliyat
edilen multipl popliteal arter anevrizmal erkek olgu sunulmaktadir.
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59 yaginda erkek hasta sag popliteal fossada agrili
pulsatil sislik nedeniyle klinigimize bagvurdu. Oy-
kiisiinde 15 giindiir hastanin sikayetlerinin oldugu
ogrenildi. Ozge¢misinde 15 yil énce trafik kazasi
sonrasi sag femur fraktiirii nedeniyle sag bacak atel
Oykiisti mevcuttu. Fizik muayenesinde sag poplite-
al fossada pulsatil sislik oldugu goriildii.Diger sis-
tem muayeneleri tamamen normaldi. Cekilen alt
ekstremite digital substraction angiografide; 6x3
cm, 2x2 cm ve 0.7x0.7 cm ¢aplarinda 3 adet popli-
teal arter anevrizmasi tespit edildi (Resim 1). Has-
taya operasyon Onerildi. Preoperatif hazirlikliklar
yapilirken popliteal bolgede ani ve hizh ¢ap artist
gelismesi iizerine anevrizmanin riiptiire oldugu dii-
stiniilerek acil sartlarda operasyona alind:.

Hastaya acil sartlarda genel anestezi altinda sag
popliteal bolgeye diziistii ve dizalt1 seviyelerden
medial yiizden insizyon yapilarak medial yakla-
sumla popliteal bolge ekplore edildi.Yaygin hema-
tom mevcuttu ve diger dokular tarafindan

RESIM 1: Digital substraction angiografiile popliteal arterde 3 adet anevrizma
gérintdsu.
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RESIM 2: Riiptiire popliteal arter anevrizmasinin intraopertif gorindmil.

sinirlanmigti. Popliteal arter proksimalde Hunter
kanali ¢ikis: distalde ise trifikasyo 6ncesi saglam
bolgelerden bulunarak teyplerle doniildii. Anevriz-
ma keselerinden en biiyiik captaki anevrizmanin
riiptiire oldugu goriildii (Resim 2). Safen ven gref-
ti hazirlandi. Anevrizmalar igeren popliteal arter
kesimi saglam yerlere kadar eksize edildi ve safen
ven grefti interpoze edildi. Postoperatif izleminde
problem gozlenmeyen hastanin distal nabizlar: pal-
pabl idi. 6 aylik kontrole gelen hastanin sikayeti
yoktu ve fizik muayenesi normaldi.

TARTISMA

Popliteal arter anevrizmasinin en sik nedeni ate-
roskloroza sekonder anevrizma gelisimi olmakla
beraber diger nedenler mikotik anevrizma, kistik
adventisyal dejenerasyon, travma, osteokondroma
ve fibrodisplazidir.’ Bizim olgumuzda 15 y1l 6nce-

sine ait travma Oykiisii mevcuttu.

Tespit edilen anevrizmali hastalarin %75’
semptomatiktir.? En sik goriilen semptomlar akut
ve kronik ekstremite iskemisi, damar ve sinir basi-
s1 ve anevrizma riptiiriine baglh ortaya ¢ikmakta-
dir.® Semptomatik ve 2 cm iistii asemptomatik
hastalar ameliyat i¢in endikedir.” Riiptiire anevriz-
malar acil cerrahi girisim gerektiren durumlardir
ve tedavi edilmedigi takdirde ekstremite kayb1 ve
yasami tehdit eden ciddi komplikasyonlara yol aga-
bilir. Bununla birlikte 2 cm’nin altindaki periferik
asemptomatik anevrizmalarin takip edilmesi 6ne-
rilmektedir.® Bizim olgumuzda dizarkas: bolgede
agril pulsatil kitle sikayeti mevcuttu ve anevrizma
riiptliri nedeniyle acil operasyona alinmigtir.

25



Omer ULULAR ve ark.

Multipl popliteal anevrizmalarina viicudun
bagka yerlerinde 6zellikle abdominal aortada anev-
rizma eglik edebilir.” Multipl popliteal anevrizmala-
rinin bilateral alt ekstremitede goriildiigii bilinme-
sine ragmen ayn1 ekstremitede popliteal arterde
multipl anevrizmalar ¢ok ender olarak goriilmekte-
dir.”® Bizim olgumuzda ayni ekstremitede 3 adet
popliteal arter anevrizmas: tespit edilmigtir.

Perkiitan endovaskiiler girisimlerde yeni geli-
sen tedaviler arasindadir.!! Anevrizma riiptiird,
trombozu veya distal embolide cerrahi girigsim ka-
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¢inilmazdir. Popliteal arter anevrizmalarinda teda-
vi anevrizma rezeksiyonu ve arterin rekonstriiksi-
yonudur.'? Anevizma kesesi eksize edildikten sonra
sentetik veya otojen greftler arterin rekonstriiksi-
yonu i¢in kullanilabilir.'®

Sonug olarak multipl popliteal arter anevriz-
mas1 ayni popliteal arterde ender goriiliir ve popli-
teal arter anevrizma riiptiirii acil cerrahi girigim
gerektiren bir durumdur. Aksi takdirde alt ekstre-
miteyi ve hayat: tehdit edici komplikasyonlara yol
acabilir.
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