Damar Cerrahisi Dergisi 1996 (1), 1-3

Avrupra Egitim Goren Vaskiiler Cerrahlar Birligi
(European Association of Vascular Surgeons in Training)

M. Kamil GOL*, Birol YAMAK?*, Murat BAYAZIT**

* Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Hastanesi, Kalp ve Damar Cerrahisi Klinigi
** Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Hastanesi, Kalp ve Damar Cerrahisi Klinigi ve Ulusal Vaskiiler Cerrahi Dernegi Genel Sekreteri

Avrupa Toplulugu fikrinin gerceklesmesi
ve "Tek Avrupa" olusturulmasmin hizlandig1
bu giinlerde, tip meslegi ile ugrasanlarin da
birliginin saglanmasi ¢aligmalar yapilmakta-
dir. Doktorlarin Avrupa icinde serbest dolagi-
mu ve topluluk iginde serbest rekabet sartla-
rinin saglanabilmesi icin, verilen tip hizmeti-
nin standardizasyonu amaglanmaktadir. Bu
nedenle Avrupa Toplulugu Komisyonu, Ba-
kanlar konseyi ve Avrupa Parlamentosu icin-
de cesitli yapilanmalar olugmaktadir.

AVRUPA TOPLULULUGU ICINDE TIB-
BI KURULUSLAR

Avrupa Toplulugunun kurulma fikirleri-
nin yerlesmekte oldugu giinlerde, 1958 yilin-
da Avrupa Tip Uzmanlan Toplulugu kurul-
du (UEMS: Union Européenne des Médecins
Spécialistes veya European Union of Medical
Specialists). Bugiin bu topluluga Belgika, Da-
nimarka, Fransa, Almanya, Yunanistan, Ir-
landa, italya, Liiksemburg, Portekiz, ispan-
ya, Hollanda, Ingiltere, Avusturya, Finlandi-
ya, Norveg, Isvec ve Isvicre tam iiyedirler.
Tiirkiye ve Malta ise oy hakki olmadan top-
lulukta temsil edilmektedir.

UEMSnin kurulus ve vyiiriirlikkte olan
amaclari su sekilde siralanabilir: 1) Uzmanlik
admin ve toplumdaki profesyonel statiisu-
niin korunmasi, 2) Hastalara kiyaslanabilir
yliksek kalitede uzmanlik bakimmin veril-
mesini incelemek, onermek ve savunmak, 3)

Ulusal profesyonel organizasyonlar arasimn-
daki baglan kuvvetlendirmek, yapacaklarini
koordine etmek ve desteklemek, biitiin alan-
lardaki uzmanlarin bir araya gelebilmelerini
saglamak, 4) Avrupa'da, 6zellikle ayn1 brang-
taki uzmanlar arasinda, dayanismanin olug-
turulmasi ve korunmasi, 5) Avrupa'daki uz-
manlarin serbest dolagim hakkini, ahlaki ve
maddi ilgilerini otoriteler 6nunde incelemek,
onermek ve savunmak, 6) Avrupa tibbi top-
lulugu iginde kolaborasyonu saglamak ve
ozellikle Avrupa Toplulugu Komisyonuna
dogrudan bagl olan "Daimi doktorlar komi-
tesi" (Standing Comittee of Doctors" ve UE-
MO (Avrupa Genel Pratisyen Hekimler Birli-
gi) ile ilisgkide bulunmak, 7) Uzmanlan ilgi-
lendiren profesyonel konularda gerekli ve
yeterli bilgi aligverisinin tim yontemlerle
saglanmasini organize etmek.

UEMS'nin bir alt calisma grubu olan Euro-
pean Boards'un genel amaglari ise sunlardir:
1) Board'lar uzmanlarn yetistirilmesindeki
standart sartlar1 belirleyerek topluluk tyesi
iilkelere onerecekler ve bunlarin devamliligi-
n1 saglayacaklardir, 2) Uzmanlik egitiminin
kalitesi icin onerilerde bulunacak ve bunlara
ait miifretad: tespit edeceklerdir, 3) Avrupa
Toplulugu iginde uzman doktorlarin serbest
dolagiminin saglanmas: icin gerekli sartlar
tespit edip Onerecektir, 4) Uzmanlk egitimi
vermeyi planlayan merkezlerin sahip olma-
lar1 gereken kriterleri tespit edecek ve Onere-



cektir. 5) Avrupa Toplulugu iilkelerinde uz-
manlk egitimlerindeki farklan belirleyecek-
tir. 6) Daha iyi uyum, egitimin kalitesinde
iyilegtirme ve homojenlik saglanabilmesi
icin, Avrupa Toplulugu {ilkelerinde egitim
goren uzman adaylarinin kargilikh degisim-
lerinin saglanmas: icin gerekli sartlan sagla-
yacaktir. 7) Her uzmanlik dalinda, uzmanh-
gm tamnmasr icin "European Board Qualifi-
cation" 1n olugturacaktir.

UEMS gibi, "Standing Comittee of Doctors
of European Community" (CP) ve bagl bir-
gok yap1 dahé vardir. CP, Avrupa Toplulugu
Tibbi Egitim Danismanlik Komitesi (ACMT)
ile birlikte dogrudan Avrupa Toplulugu Ko-
misyonuna baghdir.

VASKULER CERRAHI

Avrupa Vaskiiler Cerrahi Toplulugu (Eu-
ropean Society of Vascular Surgery, ESVS)
Barcelona'da Eyliil 1993'te yapilan toplanti-
sinda aldig: bir dizi kararin igerisinde, Avru-
pa'da bir Vaskiiler Cerrahi Board'u olusturul-
mas1 gerekliligini Avrupa Toplulugu'nun tib-
bi amagclarina uyum acisindan gerekli gor-
miis ve bunun icin ¢alismalarin bu toplulu-
gun bilinyesinde yapilmasini ongormustur.
Ancak Avrupa'da iilkeler arasinda Vaskiiler
Cerrahinin tanimindan, kurulus sekillerine,
uzmanlik veya alt uzmanlik dali oluslarma
ya da varlik-yokluguna degisen yelpaze icin-
de bircok farklibklar oldugunun tespiti tize-
rine 6nce bu farkliliklarmn giderilmesi ve bel-
li bir ortak yapinin saglanmas: icin ¢alisma-
larin yonlendirilmesi amaglanmustr.

Bu ama¢ dogrultusunda yapilan ¢aligma-
lardan birisi, baslangi¢ islerinin organizasyo-
nunu ve iletisimin saglanmasi igini Danimar-
ka'nin iistlendigi "European Board of Vascu-
lar Surgeons in Training" in (EBVST) kurul-
mas1 olmustur. Bu kurulus vaskiler cerrahi
egitimi goren cerrahlar tanimlamasini "vas-
kiiler cerrah olarak ¢alismay: amaclayan cer-
rahi asistanlar1” olarak yapmuistir. Baz1 iilke-

lerde ayr1 bir uzmanlik ve egitim dali olan,
baz tilkelerde genel cerrahinin bir alt brang:
sayilan, bazi iilkelerde ise kardiyovaskiiler
cerrahi iginde kabul edilen, veya iilkemizde
oldugu gibi statiisti tam anlamu ile belirlen-
memis bir konumda olan vaskiiler cerrahide
egitimin standardizasyonu bu kurulugun
amacaidir. EBVST'nin ilk yonetim kurulu sayi-
labilecek Danimarka'dan Dr. Jes Sander-
mann, Dr. Allan K. Hansen ve Dr. Ole Micha-
el Nielsen'den olusan kurul, ESVS'nin tiyele-
rine ve llkelerin vaskiiler cerrahi dernekleri-
ne, her tilkeden temas saglanabilecek vaskii-
ler cerrahi egitimi gérmekte olan iki cerrahin
adi "Contact Person" olarak istemigtir. Bu-
nun yamsira, ESVS'nin "junior member"lar
da EBVST'nin dogal tiyesi sayilmislardir.

Eyliil 1993'te galismaya baslayan bu orga-
nizasyon, tilkelerden isimlerin bildirilmeleri
ile, bu isimler ve "ESVS Junior Uyeleri" ara-
sinda bir haberlesme saglayan "HABER
MEKTUBU-NEWSLETTER" yayimlamaya
baglamistir. Bu haber mektuplarinimn ilki Ma-
yis 1994'te tespit edilen isimlere gonderilme-
ye baslanmustir. Ik mektuplarin konusu, ka-
tilim1 olan her tilkenin vaskiiler cerrahi sta-
tilerinin belirlenmesi olmustur. Ulke temsil-
cileri konumundaki kisilerden bunun
EBVST'ye bildirilmsi istenmistir. Bu kurulus-
ta Tiirkiye'yi temsil ile Op. Dr. Kamil Gol ve
Op. Dr. Birol Yamak (Tiirkiye Yiiksek Ihtisas
Hastanesi, Kalp ve Damar Cerrahisi Klinigi-
Ankara) gorevlendirilmisgtir.

5 Eyliil 1994 tarihinde Berlin'de yapilmak-
ta olan VIII. ESVS kongresi sirasinda, hazirlik
calismalarinda EBVST adm tagiyan toplu-
luk, resmi olarak "European Association of
Vascular Surgeons in Training" (EAVST) ad1
ile kurulmustur. Bes kisilik yonetim kurulu
Dr. Alun H. Davies (Ingiltere), Dr. Jan Gnia-
dek (Polonya), Dr. Jes Sanderman (Danimar-
ka), Dr. Domenico Valenti (Italya), Dr. Albert
Verhulst (Belcika)'dan olusmaktadir. Bu yo-
netim kurulunun ilk amaci1 Avrupa'daki her



iilkeden iki kisi ile temasin mutlak saglanma-
s1 olmustur. Bu ana kadar Avusturya, Belgi-
ka, Bulgaristan, Hirvatistan, Danimarka, Fin-
landiya, Fransa, Almanya, Yunanistan, Ma-
caristan, italya, Litvanya, Liiksenburg, Nor-
veg, Polonya, ispanya, isveg, Hollanda, Ttir-
kiye ve Ingiltere ile temas saglanmustir. Gele-
cek ESVS toplantisinda (30 Eylil-5 Ekim
1995, Antwerp, Belgika) vaskiiler cerrahi egi-
timi ile ilgili konularnn tartisilmasi igin ve
EAVST'nin anayasasin olugturulmasi icin
y6netim kurulu ¢ahsmalarina devam etmek-
tedir. Biitiin bu galismalar simdilik ESVS ve
Vascutek (Ingiltere) firmas: tarafindan finan-
se edilmektedir. Ancak gercek anlamda bir fi-
nans yolu ve kaynagi bulunamamis ve olug-
turalamamustir.

EAVST su anda UEMS'in (Union Europé-
enne des Médecins Spécialistes) Genel Cerra-
hi boliimiiniin yardima boliimii konumun-
daki Vaskiiler Cerrahi seksiyonunda gozlem-
ci statiisii ile temsil hakkini elde etmigtir. Bu-
* nun yarusira ESVS konseyinde de egitim go-
ren vaskiiler cerrahi adaylarmin goriislerini
dile getirmek amaa ile sandalyeye sahiptir.
Yapilanma agamalarinda olan "European Bo-
ard of Vascular Surgery" de de temsil edile-
cektir.

EAVST yilda 4 kez haber mektuplarn ya-
yinlamaktadir. Ulkelerden temasta olduklar
kisileri dogal iiyesi olarak kabul etmektedir.
Bunun yansira iiye olmak isteyen herkesi,
vaskiiler cerrahi egitimi goriiyor olmak kay-
di ile iiye kabul etmektedir. Uye olmak igin
sadece EAVST sekreterligine bir mektup ile
basvurmak yeterli olmaktadir (Dr. Jes San-
dermann, EAVST Secretariat, Vascular Sur-
gey Unit, Skejby Hospital, Aarhus University
Hospital, DK-8200 Aarhus N, Denmark-Da-
nimarka, FAX: + 45 89 49 60 05, TELEFON: +
45 89 49 55 66). Uye olarak kabul edilen her-
kese bu haber mektuplar génderilecektir. Ile-
ride olusturulacak Avrupa Vaskiiler Cerrahi
Board'u iginde yer alabilmek igin, EAVST

tiyeligi birtakim bilgilerin aktarilmasi ve ya-
pilanmanin ogrenilmesi agisindan yararh
olacaktir. Bu nedenle Vaskiiler Cerrahi egiti-
mi goren doktorlarin bu kurulugta yer alma-
lan gerekir.

TURKIYEDE VASKULER CERRAHI

Avrupa'da birligin saglanmasi calisildig
ve bu konuda son derece hizli gelismelerin
yasandig1 giiniimiizde, Tirk tibbi hentiz te-
mel tanimlar tartismaktadir. Universiteler ve
devlet hastaneleri arasinda yasanan gekigme-

“ler de, zaten kor topal yiiriiyen tedavi hiz-

metlerine balta vurmaktadir. Diinya ve tilke
bilimine katki ise oldukga giidiik seviyelerde
kalmaktadir. Bunun yaninda iilke biitgesin-
den saglik hizmetine ayrilan oran da dusu-
niiliirse, talep edilen saglik hizmetine verilen
arzin kalitesi Avrupa ve Diinya standartlari-
na gore oldukga tartisilir bir hal almaktadir.
Diinyadaki epidemiyolojik istatistikler de-
gerlendirilip, iilkemize uyarlandiginda, uy-
gulanan vaskiiler cerrahinin, aslinda filke ih-
tiyacinin fersah fersah altinda kaldig: goril-
mektedir. Ancak iilkemizde heniiz vaskiiler
cerrahinin tanum olarak bile anlaml bir sekil-
de olusturulamadig diigtiniiliirse, bunun an-
lamu1 ortaya cikacaktir. Vaskiiler cerrahinin
ayr bir uzmanlik dal olarak.olusturulmasi-
na acil olarak ihtiya¢ vardir. Genel Cerrahi,
Goglis-Kalp-Damar Cerrahisi veya Kalp ve
Damar Cerrahisi klinik, departman veya
anabilim dali olusumlarindan ayrilarak, Cer-
rahi Bilimler {istbaghiginin altinda, 4-5 yilik
genel cerrahi egitimi sonrasi 2-3 yillik vaskii-
ler cerrahi egitiminin Vaskiiler Cerrahi Uz-
manlig1 statiistinii kazandirmak tizere yapi-
landirilmast en uygun sekil olacaktir.-
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